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1. Общие положения
Учебный план - документ, который определяет перечень, трудоёмкость,последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов,дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и (если иное неустановлено) форм промежуточной аттестации обучающихсяУчебный план является одним из основных механизмов, обеспечивающих достижениеобучающимися результатов освоения основной образовательной программы всоответствии с требованиями ФГОС

2. Нормативная база разработки учебного плана
Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации" от 29.12.2012 N 273-ФЗ-Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от «17» декабря2010 г. № 1897 «Федеральный государственный стандарт основного общегообразования».- Приказ Министерства образования и науки РФ от 29 декабря 2014 г. N 1644 "Овнесении изменений в приказ Министерства образования и науки РоссийскойФедерации от 17 декабря 2010 г. N 1897 "Об утверждении федеральногогосударственного образовательного стандарта основного общего образования"- Приказ Министерства образования и науки РФ №1577 от 31.12.2015 «О внесенииизменений в ФГОС ООО, утвержденного приказом Министерства образования инауки РФ № 1897 от 17.12.2010..-ФЗ от 03.08.2018 -ФЗ «О внесении изменений в статью 11 и 14 ФЗ «Об образовании вРФ».

Учебный план АООП ООО для обучающихся с ЗПР (обязательные предметные областиучебного плана и учебные предметы) соответствуют ООП ООО школы.
В 2024-2025 учебном году обучается 1 учащихся– 9 класс

Учебный план основного общего образования (ЗПР) (9 класс)
на 2024 -2025 учебный год

Предметные области Учебные
предметы IX всего

Обязательная часть
Русский язык и литература. Русский язык 3 3

Литература 3 3
Иностранный язык. Иностранный язык(немецкий) 3 3
Математика и информатика Математика

Алгебра 3 3



Геометрия 2 2
Информатика 1 1

Общественно-научныепредметы История России.Всеобщая история 2 2
Введение в новейшуюисторию России 0,5 0,5
Обществознание 1 1
География 2 2

Естественнонаучныепредметы Физика 3 3
Химия 2 2
Биология 2 2

Искусство Музыка 1
Технология Труд (Технология) 1 1
Основы безопасности изащиты Родины Основы безопасностии защиты Родины

1 1
Физическая культура Физическая культура 2 2
Итого 31,5 31,5
Часть, формируемая участникамиобразовательных отношений 1,5 1,5
Русский язык и литература. ЭК «Подготовка кГИА по русскомуязыку» 0,5 0,5
Иностранный язык Второй иностранныйязык (английский) 1 1
Максимально допустимаянедельная нагрузка 33 33

Для обучающихся с ЗПР обязательной частью внеурочной деятельности являетсякоррекционно-развивающая область.
Коррекционно-развивающая область поддерживает процесс освоения содержания АООПООО, обеспечивает коррекцию недостатков в развитии обучающихся. Часы, отводимые накоррекционно-развивающую область, включаются в часы, отводимые на внеурочную



деятельность (в объеме не менее 5 часов), и являются обязательными. Содержаниекоррекционно-развивающей работы определяется на основе рекомендаций ЦПМПК.
Время, отведенное на внеурочную деятельность, включая коррекционно-развивающуюобласть, не учитывается при определении максимально допустимой недельной нагрузкиобучающихся.
Чередование учебной и внеурочной деятельности, включая коррекционно-развивающуюобласть, ООП ООО определяет Школа.
Распределение часов внеурочной деятельности по направлениям (включая коррекционно-развивающую область) с указанием формы организации, названия, количества часов накаждый класс на текущий учебный год
В 5-9 классах по АООП ЗПР в коррекционно-развивающей области выделены часыследующих коррекционных курсов:
Коррекционно-развивающие занятия с педагогом - психологом - 1 час с цельюкоррекции основных психологических функций, преодоление или ослабление проблем впсихическом и личностном развитии, гармонизацию личности и межличностныхотношений; по формированию учебной мотивации, стимуляции сенсорно-перцептивных,мнемических и интеллектуальных процессов.
План внеурочной деятельности в 9 классе АООП обучающихся с ЗПР 2024-2025 учебныйгод

Направления внеурочнойдеятельности*

Формы
организации

Название Количествочасов в неделю Всего
1 1

Коррекционноразвивающаяобласть (ЗПР)

Индивидуальныезанятия

Коррекционно -развивающие занятия спедагогом-психологом(индивидуальныекоррекционныезанятия)

1 1
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